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1. MISION Y OBJETIVOS DE LA CATEDRA

Desde hace 9 cursos académicos la Fundacion Nemesio Diez colabora con la Facultad de
Medicina de la Universidad CEU San Pablo en diferentes actividades docentes e
investigadoras. A continuacién, se describen brevemente algunas de estas actuaciones
llevadas a cabo gracias a la colaboracién de esta Fundacion:

e Becas benéfico-docentes para alumnos del Grado en Medicina. En el curso 2019-20
se becaron alumnos de 12, en el curso 2020-21 se becaron alumnos de 12y 22y en
el curso 21-22 se becaron alumnos de 12,22 y 39, en el curso 22-23 se becaron
alumnos de 12, 22, 32 y 42, en el curso 23-24 se becaron alumnos de 12, 22, 32,42y
52 yen el curso se 24-25 y 25-26 han becado alumnos de 12,22,3¢2,42, 59y 62.

e Creacidn de 2 Aplicaciones mdviles para diagnoéstico de enfermedades metabdlicas y
de enfermedades neuroldgicas con deterioro mental.

Creacidn de una aplicacion movil de razonamiento clinico para alumnos de Medicina.

e Apoyo econdmico a los mejores alumnos de 62 del Grado en Medicina constituidos
en un grupo de alto rendimiento para preparacién al MIR desde el curso 20-21 y
hasta el presente curso.

e la Fundacién ha otorgado los premios a los mejores Trabajos Fin de Grado de
Medicina los cursos 21-22, 22-23 ,23-24, 24-25y 25-26.

La Fundacién Nemesio Diez esta comprometida con colaborar en la mejor formacién posible
de los alumnos de la Facultad y estd dispuesta a profundizar en la mejor formacién en
humanizacién.

La formacién en humanizacion en la relacion médico-paciente es un objetivo estratégico de
la Facultad. Algunas actividades relevantes realizadas en los ultimos 10 afios son los
seminarios de Ciencia y Humanismo, las jornadas de Antropologia, las jornadas de
Humanidades Médicas o la estrecha colaboracion en los Congresos de Bioética de la
Universidad.

Existen algunas catedras de Educacion Médica, como la de la Universidad Complutense de
Madrid, que se ha centrado en las competencias clinicas y su evaluacion (pruebas ECOE) o la
educacion centrada en el paciente.

La Catedra se centra en aspectos relacionados con la humanizacién de los alumnos de nuestra
Facultad que se reflejara en su futura profesion sanitaria.

Desde la Catedra pretende, a través de diferentes acciones, proporcionar la informacion
cientifica necesaria sobre educacién médica y humanizacion, asi como constituirse en foro
de debate para los profesionales cuya actividad cientifica o profesional se centre en esta drea
del conocimiento y de la investigacidn. Los objetivos de la Catedra son:
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1. Investigacion: impulsar proyectos de investigacion en el campo de la Educacién Médica
y la humanizacion.

2. Docencia: se incluird como parte de la actividad de esta catedra un Master en
Educacién médica y humanizacion de la Facultad de Medicina.

3. Gestion del conocimiento: organizacién de jornadas cientificas, cursos, simposios o
reuniones de expertos, asi como la publicacion de documentos o monografias relativas
a la educacion médica y humanizacion.

4. Constituir un Observatorio de Humanizacion en Asistencia Sanitaria.

5. Elaboracién y publicacién de documentos, tales como libros, monografias relativas a
Educacién Médica y humanizacién, asi como la organizacién de jornadas cientificas,
cursos, simposios o reuniones de expertos.

6. Realizar un curso de comunicacién humanizada: Comunicacién en la toma de
decisiones criticas, Comunicacién en Cirugia, Comunicacién con el paciente con
facultades cognitivas limitadas, Comunicacion de malas noticias, Comunicacion con el
paciente pediatrico y su entorno, Comunicacién con el paciente oncoldgico y su
entorno, Comunicacién de los cuidados de enfermeria y Précticas: simulacion de
situaciones clinicas tipo ECOE.

2. ESTRUCTURA DE LA CATEDRA

El Director de la Catedra es el érgano de gobierno unipersonal de la Catedra y ha
sido el Profesor Xavier Santos Heredero desde su creacion. Desgraciadamente ha
tenido un grave problema de salud en octubre de 2023 que precis6 de un
prolongado ingreso hospitalario y en la actualidad se encuentra ingresado en una
residencia.

Como Codirector de la catedra he asumido las funciones correspondientes.:

- Representar a la Catedra.

- La planificacién, seguimiento y ejecucidn de las actividades de la Catedra.

- Convocar a la Comision de Seguimiento de la Cétedra.

- La presentacion a la Comision de Seguimiento de la memoria técnica y economica
anual, y la remision de la misma al Vicerrector de Investigacién una vez aprobada por la
Comisién de Seguimiento.

El Comité de Seguimiento es el 6rgano de gobierno colegiado de la Catedra creado
para la garantizar su buen funcionamiento y estara formado por:

- el Director y el Codirector de la Catedra,
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- el Decano de la Facultad de la Facultad de Medicina de la USP-CEU,
- el Vicerrector de Profesorado e Investigacion de la USP-CEU,

- dos representantes de la Facultad de Medicina.

- unrepresentante de la Fundaciéon Nemesio Diez.

siendo el Rector de la USP-CEU el encargado de designar a los representantes de la
Universidad en dicha Comisién.

3. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION

Es importante destacar que esta Catedra acoge al Observatorio de Humanizacidn de la
asistencia sociosanitaria y es de justicia realizar un agradecimiento tanto al Director del
Observatorio, el Profesor José Antonio Martin Urrialde, como al Director de la Fundacidn
HUMANS , profesor Julio Zarco, por su estrecha colaboracién, dedicacién y confianza en
nuestra Universidad CEUUSP.

El Observatorio de Humanizacién de la Universidad San Pablo CEU-Humans esta
constituido por un Grupo Investigador formado por:

Tomas Chivato Perez. Medico Alergdlogo
Gema Perez Rojo. Catedratica Psicologia
Antonio Pifias Mesa. Profesor de Humanidades
Maria Teresa Fernandez Linares. Fisioterapeuta
Juan Francisco Blazquez Garcia. Enfermero
Jose A. Martin Urrialde. Director Observatorio
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A continuacion, se describen las principales actividades del Observatorio durante el curso 25-26:
Programas de Formacion y Comunicacion:
¢ Participacion en IX CICLO DE SEMINARIOS Ciencia y Humanismo de la Universidad CEU San Pablo

e Participacion en Curso de formacion “avanzado” en humanizacién con el Hospital Dr. Rodriguez

Lafora, y el Hospital del Tajo.
Investigacion:

¢ Estudio sobre Competencias de Humanizacion en los Grados de Ciencias de la Salud de la
Comunidad de Madrid. Realizado el cuestionario y distribuido entre diversas facultades de salud

de la CAM, estando la primera publicacién en fase de correccién.

» Decdlogo sobre uso humanizado de las tecnologias sanitarias. Accion de liderazgo en esta drea,
que posiciona a la USPCEU como referencia para instancias académicas, sanitarias, sociales,

politicas consensuado con diversos estamentos y actores del ambito sociosanitario finalizado y
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plasmado en un libro de CEU EDICIONES.

Decalogo Etico para la Humanizacién y el Uso de Tecnologias en Salud publicado en
CEU Ediciones esta estructurado en 10 capitulos:

1. Bienestar Integral. Antonio Pifias Mesa

2. La educacion de la ciudadania. Jose Luis Bimbela

3. Peligros de la Tecnologia Sanitaria en la Sociedad Actual Jose A. Martin Urrialde.
4. Inclusiéon y No Discriminacion Benjamin Herreros

5. Telemedicina para la Accesibilidad Carlos Royo Sanchez

6. Tecnologia Centrada en el Paciente Fernando llolas

7. Seguridad y Confidencialidad de los Datos. Emiliano Blasco

9. Interoperabilidad y Eficiencia Carlos Gallego

9. Formacion Integral de Profesionales Tomas Chivato

10. Evaluacién y Mejora Continua.

Se ha presentado este libro en:
- Servicio Valenciano de Salud. Octubre 2025

- Academia Mexicana de Bioetica. Noviembre 2025

 Nueva edicion del curso en linea sobre comunicacion empatica y cuidados centrados en el

paciente, dirigido a alumnos de la Facultad de Medicina. Periodo: Enero-mayo 2026.

e Realizacion de un nuevo Decdlogo sobre el paciente Experto con la colaboracion de

organizaciones del Tercer Sector.

e Publicacién del Estudio sobre Competencias de Humanizacion en los Grados de Ciencias de la

Salud de la Comunidad de Madrid. Periodo: Mayo-septiembre 202
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4. ACTIVIDADES DE FORMACION

1) LaUnidad de Educacién Médica de la Facultad de Medicina, incluida en el seno de la
Catedra, continua con sus actividades.

Durante el presente curso la Profesora Isabel Sdnchez-Vera ha dirigido de esta unidad
de educacién médica.

Los dos objetivos de la Unidad de Educacion Médica para el curso 2025-26 han sido:

Editar un libro resumen del concurso de Fisiologia a nivel nacional (Fisiocomic) que tuvo
lugar en la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia.

Titulo de la Actividad: FisioCémic25: Concurso interuniversitario de Fisiologia en formato cémic
Entidad organizadora: Universidad San Pablo CEU.
Organizador local: Antonio Sobrado de Vicente-Tutor

Comité organizador: Carlos Roma, Silvia Arribas y Beatriz Gal.

Descripcion de la Actividad

FisioCémic es una iniciativa docente innovadora que propone un certamen interuniversitario en
el que estudiantes de Ciencias de la Salud representan procesos fisiolégicos en formato de
cémic. La actividad parte de la premisa de que la ludificacion (gamificacién) aplicada a la
educacién superior puede convertirse en una herramienta potente para fomentar la motivacion,
el aprendizaje activo y el pensamiento creativo.

Este proyecto, pionero en su enfoque, permite trasladar conceptos complejos de la Fisiologia a
un lenguaje accesible, narrativo y visual, desarrollando habilidades transversales como la
comunicacion cientifica, la sintesis de informacion y la colaboracién multidisciplinar.

Ademas, la propuesta cuenta con una estructura de doble jurado:

e Un jurado cientifico-fisiolégico, compuesto por docentes e investigadores, que valora
la precision y profundidad conceptual de los trabajos presentados.

e Un jurado artistico, encargado de evaluar la calidad visual, narrativa y expresiva del
comic.

Esta doble valoracién garantiza el rigor académico y la creatividad como pilares
complementarios del proyecto.
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Justificacion

En el contexto espafiol, la gamificacion ha sido tradicionalmente mdas comun en etapas
preuniversitarias (como las Olimpiadas de Fisica 0 Matematicas). Sin embargo, a nivel europeo
e internacional, comienzan a consolidarse experiencias en el ambito universitario que
demuestran el impacto positivo de los certdmenes ludico-académicos en el desarrollo de
competencias clave.

FisioComic representa un paso adelante en esta direccion, ofreciendo una experiencia educativa
extra-curricular que no solo refuerza conocimientos en Fisiologia, sino que promueve la
interdisciplinariedad, el trabajo en equipo y el entusiasmo por las Ciencias Basicas.

Objetivos del Proyecto

1.

2)

Fomentar el pensamiento creativo mediante la ludificacion como estrategia para
mejorar el aprendizaje de la Fisiologia en los grados universitarios de Ciencias de la
Salud.

Evaluar la motivacién estudiantil y el desarrollo del pensamiento creativo.

Realizar un estudio comparativo entre las distintas universidades participantes,
identificando variables explicativas relacionadas con el perfil del estudiante, el enfoque
docente o el contexto académico.

Divulgar y promover la Fisiologia y otras Ciencias Bdsicas, como la asignatura que
articule el uso de metodologias innovadoras en la ensefianza universitaria.

Avanzar en un proyecto de tesis doctoral de D2 Sara Bonet relacionado con innovacion
docente.

22 Congreso de estudiantes de Medicina para estudiantes de Medicina (CEDEM)
Durante los dias 20 y 21 de marzo se celebr6 en el Campus de Monteprincipe.

Mas de 500 alumnos de diferentes Facultades de Medicina asistieron y participaron
activamente.

El Congreso fue inaugurado por nuestra Rectora y por el Dr. Tomds Cobo, Presidente de
la Organizacion Médica Colegial.

Se adjunta programa de congreso como anexo.
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5. OTRAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS EN AFRICA

Desde la Catedra se colabora con proyectos de educacién sanitaria y humanizacién en la
Universidad de Makeni (Sierra Leona) y en Nairobi (Kenia). Profesores y alumnos de la
Facultad de Medicina se han desplazado a los citados paises para mejorar la calidad de
vida de personas, construyendo un mundo mejor.

Monteprincipe 01 de julio de 2026
(

Fdo. Prof. Tomads Chivato Pérez



Vuelve el Congreso de Estudiantes de Medicina en
Madrid (CEMEM): un congreso de estudiantes para
estudiantes pensado para redescubrir la medicina
desde una perspectiva completamente nueva.
Contaremos con doctores de prestigio internacional,
referentes en su campo, que compartiran ideas
revolucionarias sobre longevidad y anti-aging
explorando hacia dénde se dirige la medicina del
futuro.

Estaran con nosotros algunos de los mejores MIR de los
dos ultimos afos, que desvelaran las estrategias,
habitos y mentalidad que les permitieron alcanzar
resultados extraordinarios. Nos adentramos en la
realidad de las guardias médicas y el actual Sistema
Nacional de Salud con nuestra mesa redonda acerca
del Estatuto Marco.

Volveremos a sorprender con nuevas iniciativas como
CEMEM TALKS y los talleres quirdrgicos, y tendremos la
oportunidad de experimentar el nuevo Hospital de
Simulacidn de la Universidad CEU San Pablo
Reuniremos a profesionales que han roto los moldes
tradicionales de la medicina: médicos que han
realizado la residencia en el extranjero, que han
desarrollado su carrera en la medicina militar o que
han decidido emprender e innovar dentro del ambito
sanitario.

Este encuentro sera también una oportunidad Unica y
transformadora para conectar con estudiantes de
distintas universidades, intercambiar ideas ambiciosas
y construir una red de contactos gue impulse tu
crecimiento académico, profesional y personal.

Porque el CEMEM no es solo un congreso. Es el lugar
donde empezar a imaginar la medicina que quieres
construir,

Este afio nuestro Congreso donara el dinero recaudado
a Cris Contra el Cancer y a la Fundacion Pedro
Cavadas.

ORGANIZADORES
Alberto Bravo de Mansilla. Alvaro Godoy. Ana Madruga
German Arroyo. Victoria Marquez. Ana Garcia. Cristina
Mercader. Yasmine Tachfine. Inés Alvarez. Gonzalo
Carrascosa. Elena Benavente. Ginebra Velasco. Carlos
Arévalo. Jacobo Carro. Carmen Sanchez. Andrea Estrada.

FUNDADORES

Manuel Albacete. Ignacio de la Torre. Maria de Bustos.

Acceso M-501

Escuela Politécnica Superior (EPS)

Facultad de Medicina

Plano Distribucién Talleres omgmg

* Talleres en la facultad de Medicina
* Conferencias y mesas redondas EPS

Acceso Av. Monteprincipe

UNETE AL GRUPO DE
WHATSAPP

INFORMACION IMPORTANTE:

o Universidad CEU San Pablo, Campus Monteprincipe
<™ Metro ligero linea 3

% Autobus 573y 571
G Parking gratuito
B congreso.cemem@gmail.com

PATROCINADORES
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Viemes 20 de Marzo

14:30 Acreditaciones y bienvenida

Sabado 21 de Marzo Sabado 21 de Marzo

19:15

19:45

Inauguracion CEMEM 2026
Aula Magna

Dr. Frederic Llordachs: “Recuerdos
del futuro de la profesion médica”

Dr. Pedro Cavadas: “Ponencia de inauguracion”

Coffee Break

Mesa Redonda: Residencia
- Moderador: Dr. Juan Antonio Vargas
« Dr. Carlos Yebra
. Dr. Ghali Belkahia R Naens
. Dra. Elena Cabeza

Conferencia: Mejores MIR
« Moderador: Dr. José Curbelo
. Dra. Pilar Carpy
« Dra. Lucia Castellano
« Dr. Pablo Lopez
. Dra. Maria de Bustos

Salon de Actos

Conferencia: Medicina en el Extranjero
« Dr. Carlos Carazo
. Dr. Pablo Inglés Ala Magna

Feria de Residencia

Dr. Hernandez Poveda: “Medicina de
longevidad, un cambio radical de
perspectiva”

Aula Magna

<

Dr. Pedro Dr. José Hernandez
Cavadas Poveda

Mesa Redonda: Estatuto Marco
« Dra. Carmen Truyols

« Dr. Enrique Alfonso Muhoz

o Dr. José Maria Soto

Aula Magna

Coffee Break

Mesa Redonda: Medicina del Deporte
« Dr. Leyes
« Dr. Celada Aula Magna
« Alicia Cebrian

Conferencia: A, la Medicina del futuro
o Dr. Francisco Miralles
- Dr. Carlos Carazo Salén de Actos

Conferencia: Tejidos Biosintéticos
« Dr. Miguel Alaminos
« Dr. Lucas de Lorenzo Polivalente

Talleres: Hospital de Simulacion

Mesa Redonda: Manejo del duelo
« Dr. Inigo de Noriega
- Carola del Rincén Fernandez

Salén de Actos

Conferencia: El papel del médico y la

importancia de la marca personal iy G

« Rodrigo Mohedano

Conferencia: Medicina en el frente Aula Magna
. Capitan Angel Luis Ortiz

Talleres: Hospital de Simulacion

Comida

Mesa redonda Estatuto Marco

2

y |

Y 4

Dr. José Maria Dra. Carmen Truyols Dr. Enrique Alonso
Soto Munoz

Roque Star: “Actitud positiva siempre” Aula Magna

Coffee Break

Conferencia: Neurotecnologia
« Eduardo Fernandez-Jover Aula Magna
« Antonio Oliviero

Conferencia: La Industria farmacéutica

necesita médicos @ CTO
. Moderador: Miguel Ruiz Polivalente
. Dra. Marta Rodriguez
« Dr. Ignacio de la Torre
« Dra. Karen Pedreros

Conferencia: Parapléjicos de Toledo
« Dra. Elisa Lépez
« Dra. Raquel Madronero
« Dra. Maria Nunez
» Dr. Federico Vidal

Salon de Actos

CEMEM TALKS
. Dr. Manuel Albacete
. Dr. Alvaro Jiménez
« Dr. Alvaro Lasarte
- Andrés Marcio
« Rodrigo Munoz

Salon de Actos

Conferencia: Manejo del paciente
politraumatizado )
« Dr. Maximo Garcia Padrés Polivalente

Conferencia: “Psicopatia clinica: dentro del
cerebro que desafia a la Medicina”
. Francesc Clavé Aula Magna

José Luis Cordeiro: “La muerte de la muerte”

Humano Imparable

Ponencia clausura y entrega de diplomas

José Luis Cordeirn
geniero por el NMT,
PHD y Director che

Milenium Projedt




